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Capitolul I 

Fundamente axiologice şi normative  
 ale consimţământului informat  O componentă importantă a culturii umane o reprezintă deliberarea etică ce apare odată cu gândirea politică şi cea juridică. Aristotel este considerat părintele eticii, dar reflecţia filosofică referitoare la moralitate apare cu mult înainte, fiind regăsită în epopeile antice ori în textele presocraticilor sau în filosofia vedică şi, ulterior, în cea romană.  Acceptabilitatea morală a acţiunii umane reprezintă punctul de conver-genţă al teoriilor etice, fiind tratată din perspectiva setului de principii derivate din valori umane considerate fundamentale la nivelul culturii şi, respectiv, al societăţii date. Cultura etică este apărută relativ simultan cu cea juridică, prima fiind de natură prescriptivă, iar cea de-a doua de natură normativă, cu accente coercitive, acceptabilitatea fiind înţeleasă din perspectiva limitelor acesteia ca permisiune, respectiv interdicţie. Etica, la rândul său, viza la început o teorie a virtuţii, faptele dezirabile fiind mai degrabă cele care făceau obiectul interesului unor gânditori cum este Aristotel11. Asemenea teoriilor ştiinţifice, cele etice modelează realitatea în care trăim – permiţându-ne să înţelegem şi să reacţionăm la faptele ce se petrec în lumea reală. Capacitatea de reificare a paradigmelor etice face necesară implementarea acestora în practica socială prin seturi de norme care să operaţionalizeze sociabilitatea, normativitatea etică suprapunându-se astfel în mod parţial peste cea juridică. Norma morală, lipsită de forţa coercitivă a celei juridice, rămâne adesea fără obiect în lumea reală. În lipsa obligativităţii, norma morală, deşi are capacitatea de a genera comportamente dezirabile – de exemplu, care eviden-ţiază solidaritatea socială –, acestea rămân în sfera atitudinilor benevolente şi maximale, minimalul fiind însă reglementat prin acte cu putere juridică normativă, ce conţin şi o componentă punitivă pentru situaţiile în care comportamentul uman derogă de la respectivele standarde. Etica bazată pe dreptate şi echitate, deoarece a beneficiat de transpunere normativă, codificată prin legi, are forţă punitivă şi, ca atare, reprezintă un 

 11 I. Craiovan, Filosofia dreptului sau dreptul ca filosofie, Ed. Universul Juridic, București, 2010, pp. 162-163. 



18 |  Ștefan Antonio Sandu   comportament adoptat şi impus la nivelul societăţii; abaterea de la aceasta poate genera sancţiuni12.  
I.1. Autonomia persoanei. Fundament axiologic al consimţămân-

tului informat Pentru Immanuel Kant, normele etice au valoare universală, fiind aplicabile în cazul tuturor indivizilor – dincolo de cultura din care aceştia fac parte ori de situaţia particulară în care indivizii se află. Teoriile etice moderne au la bază, mai degrabă decât particularismul moral (considerându-se că nu poate exista acea teorie etică universală propusă de Kant), acceptabilitatea etică și, implicit, modelele de acțiune morală – acestea fiind particularizate în cazul fiecărei societăți sau situații. Particularismului moral îi corespunde unul juridic, fiecare societate construindu-şi propriul sistem de norme în funcţie de valorile şi nevoile de reglementare percepute de respectiva societate. Ultimele decenii însă au fost caracterizate de o accentuare a comunicării globale. Aceasta a adus cu sine nevoia unor reglementări juridice valabile la nivel supranaţional şi chiar global, apărute prin intermediul actelor juridice între actori statali sau suprastatali. Reglementările vizând drepturile omului reprezintă astfel de standarde minimale ce sunt aplicabile individului în calitate de membru al speciei umane, drepturi ce nu-i pot fi refuzate decât în condiţii clar reglementate şi acceptate la nivel internaţional. Aceste standarde minimale în ce priveşte recunoaşterea valorii umanului şi respectarea drepturilor omului au fost universalizate ideologic, în ciuda unor derogări temporare în cazuri precum colonialismul ori marile conflagraţii mondiale, dictaturi ori state totalitare. Existenţa acestor derapaje a pus sub semnul întrebării aceste idei generoase referitoare la drepturile omului, dar construcţia globală a dreptului le-a rearticulat de fiecare dată, dându-le forţa juridică necesară a unor pacte şi tratate internaţionale şi instituind-o pe cea punitivă prin înfiinţarea unor curţi internaţionale cum este Curtea Europeană a Drepturilor Omului. Drepturile pacientului, de exemplu, derivă din drepturile fundamentale ale omului, fiind indisolubil legate de dreptul la viaţă şi la demnitate. Drepturile omului, aşa cum sunt codificate în construcţia juridică globală actuală, reprezintă o codificare a drepturilor naturale, fiind văzute ca derivând în mod direct din statutul de fiinţă umană al omului. Dreptul actual, însă, este mai degrabă orientat către ideea de construcţie socială a legii şi spre dreptul pozitiv, fără însă a nega 
 12 A. Sandu, Fundamente filosofice ale consimțământului informat, op. cit., pp. 715-733.  


